
桑
そう

梓
し

へようこそ（桑
そう

梓
し

での生活
せいかつ

） 

 

児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

 桑
そう

梓
し

 

 

はじめに 

「どうして施設
し せ つ

に入
はい

らなくてはいけないの？」「児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

ってなに？」「桑
そう

梓
し

ってど

んなところ？」「どんな子
こ

がいるのかな？」なんていっぱい 考
かんが

えて、今
いま

、あなたはすごく

不安
ふ あ ん

だと思
おも

います。 

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の人
ひと

とかほかの人
ひと

にいろいろな話
はな

しを聞
き

かされたと思
おも

うけど、みんなが今
いま

の

あなたにとってここで生活
せいかつ

するのが一番
いちばん

いいと 考
かんが

えてここに来
き

てもらったわけです。こ

こにはあなたのほかにもお友達
ともだち

がいます。 

だから、あなたもここでの生活
せいかつ

に慣
な

れてがんばってほしいと思
おも

います。桑
そう

梓
し

の大人
お と な

のみ

んなは一 生 懸 命
いっしょうけんめい

あなたを応援
おうえん

していきますので安心
あんしん

してここで暮
く

らして下
くだ

さい。 

 

〇 桑
そう

梓
し

ってどんなところ？ 

  桑
そう

梓
し

は全員
ぜんいん

で３０人
にん

のお友達
ともだち

と、あなたのお世話
せ わ

をしてくれるたくさんの大人
お と な

がいま

す。みんなが生活
せいかつ

するお家
うち

を「棟
とう

」といい、それぞれ６人
にん

から８人
にん

のお友達
ともだち

がいます。 

棟
とう

は本園
ほんえん

の３棟
とう

と分
ぶん

園
えん

の１棟
とう

で、全部
ぜ ん ぶ

で４棟
とう

あります。1棟
とう

をカルミア、２棟
とう

をぼた

ん、３棟
とう

をコスモス、分
ぶん

園
えん

をすみれと呼
よ

んでいます。 

あなたは、 棟
とう

の         でほかのお友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

します。 

棟
とう

には４人
にん

から６人
にん

の大人
お と な

がいて、いろいろなことを教
おし

えてくれたり 話
はなし

を聞
き

いてく

れるので分
わ

からないことは何
なん

でも相談
そうだん

してほしいと思
おも

います。 

 

〇 桑
そう

梓
し

の生活
せいかつ

ってどんなふうになっているの？ 

  桑
そう

梓
し

での生活
せいかつ

は、学校
がっこう

のある日
ひ

と休
やす

みの日
ひ

は違
ちが

うけど、だいたい次
つぎ

のようになってい

ます。 

  起
お

きる（起床
きしょう

）   ごぜん６：３０ 

  朝 食
ちょうしょく

          ７：００ 

  学校
がっこう

へ行
い

く         ７：３０ 

  幼稚園
よ う ち え ん

に行
い

く        ８：１５ 



  学校
がっこう

から帰
かえ

る      ごご３：３０ 

  宿 題
しゅくだい

、遊
あそ

び、運動
うんどう

     ４：００ 

  夕 食
ゆうしょく

準備
じゅんび

         ５：４０ 

  夕 食
ゆうしょく

           ６：００ 

  お風呂
ふ ろ

      小
ちい

さい子
こ

から順 番
じゅんばん

に入
はい

ります 

  おやすみ（就 寝
しゅうしん

）     ７：３０（幼児
よ う じ

） 

               ９：００（小 学 生
しょうがくせい

まで） 

              １０：００（中 学 生
ちゅうがくせい

まで） 

１１：００（高校生
こうこうせい

以上
いじょう

） 

  毎日
まいにち

の生活
せいかつ

のほかには、桑
そう

梓
し

全体
ぜんたい

の行事
ぎょうじ

や棟
とう

での行事
ぎょうじ

もたくさんあって、みんなと

一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

します。 

 

〇 どの学校
がっこう

（幼稚園
よ う ち え ん

）にいくの？ 

  幼児
よ う じ

さんは近くの幼稚園
よ う ち え ん

、小 学 生
しょうがくせい

のみんなは金屋
か な や

小 学 校
しょうがっこう

、中 学 生
ちゅうがくせい

は児玉
こ だ ま

中 学 校
ちゅうがっこう

に

行
い

きます。高校
こうこう

は本 庄
ほんじょう

市内
し な い

や、少
すこ

し遠
とお

いけど深谷市
ふ か や し

や熊谷市
く ま が や し

にある高校
こうこう

に自転車
じ て ん し ゃ

やバ

ス、電車
でんしゃ

を利用
り よ う

して通学
つうがく

します。高校
こうこう

を卒 業
そつぎょう

した後
あと

のことはお家
うち

の人
ひと

や高校
こうこう

の先生
せんせい

、

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の担当
たんとう

の人
ひと

、桑
そう

梓
し

の大人
お と な

と相談
そうだん

して決
き

めていくことになります。 

 いくつか条 件
じょうけん

はあるけど、ここから専門
せんもん

学校
がっこう

や大学
だいがく

に行
い

くこともできます。 

 

〇 なんか「きまり」はあるの？ 

 おおぜいのみんなと一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

するので、学校
がっこう

やお家
うち

と同
おな

じように「きまり」があり

ます。 

たとえば 

・ 自分
じ ぶ ん

でできることは、できるだけ自分
じ ぶ ん

でする。 

・ 友達
ともだち

に迷惑
めいわく

をかけない。みんなと仲良
な か よ

くする。 

・ 勉 強
べんきょう

はしっかりとする。（分
わ

からないときは、大人
お と な

に聞
き

いてください。） 

ほかにも「きまり」があるけれど、大人
お と な

やほかの子
こ

が、これからいろいろ教
おし

えて

くれます。みんなが気持
き も

ちよく生活
せいかつ

するために「きまり」は 必
かなら

ず守
まも

ってくださ

い。 

 

 



〇 お家
うち

へ帰
かえ

ることができたり、お家
うち

の人
ひと

と会
あ

えたり話
はな

すことができるの？ 

  夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなど学校
がっこう

の⾧
なが

い休
やす

みの 間
あいだ

や、祝 日
しゅくじつ

や週 末
しゅうまつ

などでお家
うち

の人
ひと

の都合
つ ご う

の

よいときに帰
かえ

れます。児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

で会
あ

うこともあります。また、お家
うち

の人
ひと

が桑
そう

梓
し

に来
き

て

あなたに会
あ

うこともできます。入 学 式
にゅうがくしき

や卒 業 式
そつぎょうしき

、運動会
うんどうかい

などの学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

に来
き

てもら

うこともあります。 

 

〇 お小遣
こ づ か

いはもらえるの？ 服
ふく

や靴
くつ

などはどうするの？ 

  お小遣
こ づ か

いは毎月
まいつき

決
き

まっているお金
かね

がもらえます。お正 月
しょうがつ

にはお年
とし

玉
だま

、こだまの夏祭
なつまつ

りや秋祭
あきまつ

りの時
とき

にもお小遣
こ ず か

いがもらえます。服
ふく

や靴
くつ

など必要
ひつよう

な物
もの

は全部
ぜ ん ぶ

大人
お と な

が買
か

ってあ

げるので心配
しんぱい

しないで下
くだ

さい。大
おお

きくなると自分
じ ぶ ん

で買
か

いに行
い

くこともできます。 

 

〇 電話
で ん わ

をかけたり手紙
て が み

も出
だ

せるの？ 

  お家
うち

の人
ひと

や学校
がっこう

の友達
ともだち

に電話
で ん わ

をしたり、手紙
て が み

を書
か

くこともできます。電話
で ん わ

は大人
お と な

の人
ひと

に話
はな

してからかけてください。ただ、遅
おそ

い時間
じ か ん

にかけるのは、かけた人
ひと

（子
こ

）に迷惑
めいわく

に

もなるから止
や

めましょう。高校生
こうこうせい

になるとスマホも持
も

てます。スマホにかかるお金
かね

はア

ルバイトをして自分
じ ぶ ん

で払
はら

いますが、お家
うち

の人
ひと

が払
はら

っているお友達
ともだち

もいます。スマホの使
つか

い方
かた

のルールもあります。 

 

〇 学校
がっこう

でお友達
ともだち

ができたら一緒
いっしょ

に遊
あそ

べるの？ 

  お友達
ともだち

のお家
うち

に行
い

ってもいいし、桑
そう

梓
し

で遊
あそ

んでもいいです。けれども夕 食
ゆうしょく

の時間
じ か ん

に

なったらお友達
ともだち

のお家
うち

から帰
かえ

ってくること。遊
あそ

びに来
き

ていた子
こ

は帰
かえ

ってもらうようにし

ましょう。 

 

〇 困
こま

ったことや悩
なや

みなんかがあったときはどうすればいいの？ 

  自分
じ ぶ ん

ひとりで悩
なや

まないで、まず、棟
とう

の大人
お と な

に話
はな

してください。小
ちい

さいことでも言
い

って

欲
ほ

しいと思
おも

います。また、言
い

うのがいやな時
とき

は、どんな紙
かみ

でもいいですから、書
か

いて棟
とう

の玄関
げんかん

に置
お

いてある意見箱
い け ん ば こ

に入
い

れてください。 

 

〇 病気
びょうき

になったらどうしたらいいの？ 

  身体
か ら だ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いときは、まず大人
お と な

に言
い

ってください。桑
そう

梓
し

にある 薬
くすり

で治
なお

らないよ

うなら、大人
お と な

と一緒にお医者
い し ゃ

さんに行
い

って早く治
なお

してもらいます。 



〇 この桑
そう

梓
し

にいつまでいるの？ 

  お家
うち

の人
ひと

があなたと一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

できるようになれば、その時
とき

に児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の人
ひと

と良
よ

く

相談
そうだん

して、お家
うち

に帰
かえ

ってみんなと暮
く

らせるようになります。 

桑
そう

梓
し

の大人
お と な

がいきなりここから出
で

て行
い

けということはありません。児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の人
ひと

と

よく相談
そうだん

して決
き

めます。 

 

〇 みんなの生活
せいかつ

する桑
そう

梓
し

の住 所
じゅうしょ

と電話番号
で ん わ ば ん ご う

は？ 

  桑
そう

梓
し

の住 所
じゅうしょ

や電話番号
で ん わ ば ん ご う

はとても大事
だ い じ

なことなのでよく覚
おぼ

えておいてください。迷子
ま い ご

になったときなど困
こま

るよね。 

  小
ちい

さい子
こ

は、覚
おぼ

えられない子
こ

もいるかな。お家
うち

はどこと聞
き

かれたら桑
そう

梓
し

といってくだ

さい。 

 

  住 所
じゅうしょ

 埼玉県
さいたまけん

本庄市
ほんじょうし

児玉町
こだまちょう

金屋
か な や

１４３－２ 

  電話
で ん わ

  ０４９５―７２－８８９６ 


